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Strijden tegen de zonde?
Arie van der Stoep

Moeten we strijden tegen de zonde? Staat dat in de Bijbel? Nee toch? Dat kunnen we nergens
lezen. Jezus zegt wel: Strijdt om in te gaan door de enge poort, ... want eng is de poort, en smal
de weg, die naar het leven leidt,... (1) Die poort en die weg is Hijzelf (2). En vasthouden aan het
geloof in Hem en Hem volgen, geeft vaak strijd.

Maar wat moeten we dan met zonden waarin je zo gemakkelijk valt? Moeten we daar niet tegen
vechten? Nee, want dat verliezen we. Strijden daartegen richt je aandacht juist op de zonde. Wat wel
nodig is, dat is: je ervan bekeren, ermee breken (3).

Vervolgens kunnen we God vragen om in ons de kracht van de zonde ongedaan te maken. Hij zal het
doen! Onze strijd is dan: daarop te vertrouwen en op Hem gericht te blijven en op een leven met Jezus.
Dat is de overwinning van het geloof (4). Dat is de smalle weg.

Niet je eigen methoden

Dat gold ook voor de Israélieten, toen ze uit Egypte kwamen. Het leger van dat land van slavernij van
de zonde achtervolgde hen. De farao wilde hen terughalen naar hun oude leven van het dienen van
afgoden. Ze waren verschrikkelijk bang. De vijand was zo dicht achter hen en ze waren niet tegen hem
opgewassen. Net zomin als wij dat zijn tegen dnze vijand, de zonde.

Maar God zei door Mozes: Vreest niet - wees niet bang voor je eigen zwakheid - houdt stand - houd je
0og op God gericht en op het gaan van zijn weg. Dan zullen jullie de verlossing van de HEER zien, ... -
zijn overwinning over de overmacht van de zonde. De Heer zal voor jullie strijden en jullie zullen stil zijn
- volg niet je eigen methoden, maar vertrouw op Hem (5).

Een begaanbare weg

Daarin herkennen we onze eigen situatie en hoe God die strijd tegen de zonde in ons leven beslecht.
Hij laat het offer van Jezus voor onze zonden gelden! Daarin ligt zijn kracht. Wanneer wij ons daarop
beroepen, houdt de zonde geen stand, want die kan op ons geen rechten meer laten gelden. En
vervolgens baant God voor ons een pad dwars door de machtige wateren van onze onmogelijkheden
heen en leert Hij ons een weg die voor ons begaanbaar is (6).

Zo geeft Hij ons rust in de strijd (7). Een strijd, niet tegen de zonde, maar voor het vasthouden aan ons
geloof in Jezus en in wat Hij heeft volbracht (g).

Uit de Bijbel:

(1) Lucas 13:24 + Matteilis 7:13-14.
Hij (= Jezus - AvdS) zei tot hen: Strijdt om in te gaan door de enge poort, ...
... want eng is de poort, en smal de weg, die naar het leven le(dt, ...

(2) Johannes 14:6 + 10:9.
Jezus zei tot hem: Ik ben de weg ..., niemand komt tot de Vader dan door Mij.
Ik ben de deur; als iemand door Mij binnenkomt, zal hij behouden worden; ...



3) 2 Timoteiis 2:19b.
Laat een ieder, die de naam van de Heer noemt, breken met de ongerechtigheid.

4) 1 Johannes 5:4-5.
... dit is de overwinning, die de wereld overwonnen heeft: ons geloof. Wie is het, die de wereld (en dus ook
de zonde - AvdS) overwint, dan wie gelooft, dat Jezus de Zoon van God is?

(5) Exodus 14:13-14.
... Vreest niet, houdt stand, dan zullen jullie de verlossing door de Heer zien, die Hij jullie vandaag zal
brengen; ... De Heer zal voor jullie strijden, en jullie zullen stil zijn.

(6) Jesaja 43:16-21.

Zo zegt de Heer, die door de zee een weg baant en een pad door machtige wateren ...: Denkt niet aan
hetgeen vroeger gebeurde en let niet op wat oudtijds is geschied; ... Ik zal een weg in de woestijn maken,
rivieren in de wildernis ...

(7) Matteiis 11:28.
Komt tot Mij (= tot Jezus - AvdS), allen, die vermoeid en belast zijn, en Ik zal jullie rust geven.

(8) 1 Timoteiis 6:12.
Strijd de goede strijd van het geloof, grijp het eeuwige leven, ...
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